
  

Erzbischöfliche Maria-Ward-Mädchenrealschule Traunstein-Sparz 

Sparz, 7. Oktober 2020 

Beratungseinrichtungen 

 

Liebe Eltern, 

 

ich möchte Sie auf wichtige Informations- und Beratungsmöglichkeiten hinweisen, die Ihnen und Ih-

ren Töchtern zur Verfügung stehen. 

 
1. Verbindungslehrkräfte 

Frau Heidi Lang 
Sprechstunde: Montag, 09:45 Uhr – 10:30 Uhr *) 

Herr Wolfgang Wiesinger  

Sprechstunde: Mittwoch, 11:15 Uhr – 12:00 Uhr *)   

Die Verbindungslehrkräfte pflegen die Verbindung zwischen Schulleiter und Lehrkräften einerseits 

und den Schülerinnen andererseits. Sie beraten die Einrichtungen der Schülermitverantwortung 

und vermitteln bei Beschwerden (Art. 62 Abs. 6 BayEUG). 

 
2. Beratungslehrkraft der Schule 

Herr Matthias Speckner 
Sprechstunde: Mittwoch, 08:45 Uhr – 09:30 Uhr *) und nach tel. Vereinbarung 
(0861 989 72 26 und 0170 29 77 324) 
- Schullaufbahnberatung 
  (Übertritte, Wahl von Fächern und Kursen, anzustrebende Abschlüsse) 
- Lern- und Leistungsschwierigkeiten 
- Entwicklungs- und Erziehungsprobleme 
- Fragen der beruflichen Orientierung 

 
*) Bitte informieren Sie die Lehrkraft vor dem Besuch der Sprechstunde (Name der Schülerin, 

   Klasse, Thema). 

 

 
3. Staatlicher Schulpsychologe 

Herr Andreas Wimmer 
Realschule Trostberg, Stefan-Günthner-Weg 8, 83308 Trostberg 
Sprechzeiten nach Anfrage und telefonischer Vereinbarung: 08621 649 85 23 (zu erreichen Mon-
tag, 10:25 bis 11:10 Uhr und Dienstag, 08:50 bis 09:30 Uhr) 
Der Schulpsychologe berät Sie in allen Fragen der Erziehung und Entwicklung Ihres Kindes. Schul-
psychologen sind Teil der Schulberatung. Schüler und ihrer Eltern wenden sich zunächst an die 
Lehrkraft und darüber hinaus an die Beratungslehrkraft.  In psychologisch besonders komplexen 
Fällen vermittelt die Beratungslehrkraft weiter an den Schulpsychologen (z. B. in Fällen spezieller 
Diagnostik oder wenn eine Lehrkraft selbst "Partei" in einem Konflikt ist). 
Neben diesem Weg zu regional und schulartspezifisch zuständigen Schulpsychologen/innen gibt 
es selbstverständlich auch die Möglichkeit, sich direkt an die Schulpsychologen bei den Schulbera-
tungsstellen (s. u.) zu wenden. Dieser Weg steht allen offen. 

Bitte wenden! 

http://www.schulberatung.bayern.de/sbadress.htm
http://www.schulberatung.bayern.de/sbadress.htm


 

4. Staatliche Schulberatungsstelle für Oberbayern-Ost 
https://www.km.bayern.de/ministerium/institutionen/schulberatung/oberbayern-ost.html 

Für persönliche Beratungen ist ein Termin bei der jeweiligen Beratungsfachkraft zu vereinba-

ren. Wenden Sie sich bitte zuerst an die Beratungslehrkraft Ihrer Schule und den für Ihre  Schule 

zuständigen Schulpsychologen.  

Frau Zirnsak und Frau Özgecen (Sekretariat) sind zu erreichen:   

Mo. - Do. 8:00 bis 16:00 Uhr und Fr. 8:00 bis 13:30 Uhr 

Tel. 089-9829 551 10/11, Fax: 089-98 29 55 133, E-Mail: info@sbost.de   

Schulberatungsstelle für Obb.-Ost, Beetzstr. 4, 81679 München, 

Volker Schmalfuß 
Leiter der Staatlichen Schulberatungsstelle 

Mo-Do 8:00-16:00 Uhr 

Fr 8:00 bis 13:30 Uhr 

über das Sekretariat 

089-9829 551 10/11 

v.schmalfuss@sbost.de 

Elisabeth Seidl, Stellvertreterin 
Mo, Do, Fr 

e.seidl@sbost.de 

Mitarbeiter/innen für Realschulen:   

Christian Rhein, Zentrale Beratungslehrkraft 
Mo, Do 

c.rhein@sbost.de 

Iris Effinger, Staatl. Schulpsychologin 

Mo 089-9829 551 10/11 

Mi, Di, Fr 

08121/25478946 

i.effinger@sbost.de 

Sabine Rietmann, Staatl. Schulpsychologin 
Di, Do 

s.rietmann@sbost.de 

 
5. Berufsberatung 

Berufsberatung der Agentur für Arbeit Traunstein 
Tel.: 0861-703 555 (kostenfrei) 
Chiemseestraße 35 
83278 Traunstein 
Herr Straßer (Berufsberater für unsere Schule):  
Traunstein.Berufsberatung@arbeitsagentur.de 

 
6. Erziehungsberatungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 

Herzog-Wilhelm-Str. 20 (1. Stock) 
83278 Traunstein 
Tel.: 0861 988 77 610 
eb-traunstein@caritasmuenchen.de  
https://www.caritas-nah-am-naechsten.de/kjf-eltern-beratungsstelle-traunstein 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 
Matthias Speckner (Beratungslehrer) 
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